
Polizei-Notruf	 Tel. 117 (24h)

Frauenhaus AG / SO	� Tel. 062 823 86 00 (24h) 
www.frauenhaus-ag-so.ch

Opferhilfe AG/SO	� Tel. 062 835 47 90 
www.opferhilfe-ag-so.ch

Die Dargebotene Hand 
	 Tel. 143 (24h) www.143.ch

Für Jugendliche in Not  
	 Tel. 147 (24h) www.147.ch

Elternnotruf	 Tel. 062 835 45 50 (24h)

Kinderschutzgruppe Kantonsspital Aarau  
	 Tel. 062 838 56 16

Kinderschutzgruppe Kantonsspital Baden  
	 Tel. 056 486 37 05

Schulpsychologischer Dienst  
Fachteam häusliche Gewalt  
	 Tel. 062 835 41 19

Jugendpsychologischer Dienst  
Aarau	 Tel. 062 832 64 40
Baden	 Tel. 062 832 65 40

Väterhaus 	� Tel. 079 558 85 79 
www.zwueschehalt.ch

Zwangsheirat	� Tel. 062 550 20 20 oder  
021 540 00 00

	 www.gegen- 
	 zwangsheirat.ch

Anlaufstelle gegen Häusliche Gewalt

Ziegelrain 1
Postfach 2715

5000 Aarau
Telefon 062 550 20 20

E-Mail: info@ahg-aargau.ch 
www.ahg-aargau.ch

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Spendenkonto
Valiant Bank, 3001 Bern 

PC 30-38112-0 
CH26 0630 0016 9451 6410 3

Häusliche Gewalt 
Wichtige Telefonnummern
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AHG-AARGAU

Anlaufstelle gegen Häusliche Gewalt Aargau

AHG-AARGAU



Werden Sie in der Partnerschaft übermässig 
kontrolliert, beschimpft oder zunehmend 
isoliert?

Prägen Angst, Drohungen und Machtmiss-
brauch Ihre Partnerschaft und Ihr Familienle-
ben?

Werden Konflikte in der Beziehung zuneh-
mend mit Gewalt gelöst?

Musste die Polizei kürzlich bei einem Famili-
enstreit einschreiten und Sie fragen sich, wie 
es weiter gehen soll?

Fühlen Sie sich durch häufiges Einmischen in 
Ihr Privatleben von Ihrem Expartner / Ihrer Ex-
partnerin unter Druck gesetzt, kontrolliert, ver-
folgt, beobachtet, mit SMS und Telefonanru-
fen überhäuft?

Steht Ihnen eine Zwangsheirat bevor?

Schlagen Sie Ihren Partner / Ihre Partnerin?

Wenden Sie sich an uns! Wir werden Sie 
beraten und begleiten.

Telefon: 062 550 20 20
E-Mail: info@ahg-aargau.ch
Homepage: www.ahg-aargau.ch

Gewalt hat viele Gesichter: physische, psychi-
sche, verbale. Sie kann überall vorkommen: bei 
Frauen, Männern, in allen sozialen Schichten, 
an öffentlichen Orten, in Betrieben, aber am 
häufigsten im eigenen Hause.

Die Anlaufstelle gegen Häusliche Gewalt infor-
miert und berät sowohl gewaltbetroffene als 
auch gewaltausübende Personen. Nach einem 
Polizeieinsatz werden die Betroffenen von der 
Anlaufstelle kontaktiert.

Die AHG klärt ab, ob Kinder und Jugendliche 
gefährdet sind. Sie stellt sicher, dass alle Perso-
nen über die entsprechenden Beratungs- und 
Hilfsangebote informiert werden.

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen unterste-
hen der Schweigepflicht. Die Beratungen sind 
kostenlos.

Wir begleiten und beraten Sie als gewalt
betroffene / gewaltausübende Person. Im Zen-
trum stehen Ihre eigenen Bedürfnisse, Mög-
lichkeiten und Wünsche. Zusammen mit Ihnen 
suchen wir nach Strategien und Lösungen. Wir 
begleiten Sie bei deren Umsetzung.

Wir beraten Frauen, Männer und Jugendliche,  
die von Zwangsheirat betroffen oder bedroht 
sind.

Wir beraten involvierte oder besorgte Dritte wie 
Familienangehörige, Bezugspersonen, Vorge-
setzte und Nachbarn.

Wir informieren und beraten Institutionen sowie 
Fachleute, bieten Weiterbildungen an und leis-
ten Öffentlichkeitsarbeit zum Thema häusliche 
Gewalt.

Wer kann sich an uns wenden?
AHG-Aargau

Anlaufstelle gegen Häusliche Gewalt  
für Frauen, Männer, Minderjährige

Unsere Angebote
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